Queridos irmaos e irmas, nao vos esquecais que todo o batizado esta chamado a
viver na liberdade dos filhos de Deus. E o Espirito Santo que vos tornara capazes

de viver e testemunhar a vossa fé com alegria e generosidade.

Papa Francisco, Audiéncia geral, 18 de agosto de 2021.
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Tendo a Palavra como guia
Armindo Vaz, 0CD

Na ambivaléncia e relatividade das experiéncias da vida, o

ser humano agradece a ajuda para discernir o bem do mal,

para orientar-se por caminhos de verdade, liberdade e feli-

cidade. Para isso, recorre ao melhor dos guias humanos,

procurando mesmo o divino, como pensava Platdo:
..Escolhemos, de entre as palavras humanas, a melhor
de todas e menos falivel; e, por ela levados como numa
jangada, arriscamos a travessia da vida..., [guiados] por
uma palavra divina (Fédon 85d 1).

Escolher o melhor! A religido judeo-cristd descobriu uma
experiéncia paradigmatica na histéria do povo de Deus,
com o ponto mais alto de orientagdo no homem Jesus
Cristo. Conservou-a por escrito na Biblia e fez dela guia da
sua vida, vendo-a pela fé como palavra de Deus. Assim, ©
crente judeo-cristdo caminha «com a Biblia numa mao e o
jornal na outra» (como diria Karl Barth), confrontando e ilumi-
nando os acontecimentos do dia-a-dia com a luz que vem
da revelacdo biblica. Sem o GPS que é a Biblia, anda um
pouco perdido nos caminhos da vida. Mas o GPS nado inte-
ressa em abstracto, desligado da terra: sendo um Sistema
de Posicionamento Global (Global Positioning System), a
partir do alto dirige pessoas e a sua viagem a cada passo.
Também a Biblia quer orientar e transformar o percurso
vivo de cada uma.

Para isso acontecer, o leitor tem de evitar a leitura litera-
lista, a letra, leitura fundamentalista que acarreta desvios
e extravios do sentido. E o que devemos fazer ao ler
qualquer texto com mensagem. A leitura fundamenta-
lista da Biblia torna-se uma arma perigosa: o fundamen-
talismo pode degenerar em fanatismo e o fanatismo em
terrorismo (que frequentemente nasce da leitura funda-
mentalista de textos religiosos). Se as pessoas a procura
de orientacdo consultam a bola de cristal, o cartomante,
o tard, o quiromante, os variados testemunhos guarda-
dos na Biblia correspondem a diversos holofotes focados
sobre cada experiéncia humana que precisa de guia. Basta
ligar o caminho da vida aos holofotes ou ao GPS da Biblia,
para que interajam com o leitor.

A filosofia, amor a sabedoria, exalta o valor do conheci-
mento da propria pessoa para ter o melhor que a vida
pode dar. A maxima estampada a entrada do templo de
Delfos, atribuida a Tales de Mileto, mas também a Socra-
tes, a Heraclito e a Pitagoras, soa assim na sua forma
completa: “Conhece-te a ti mesmo e conheceras os deuses
e 0 universo”. Quer dizer: o processo de conhecer-se a si
proprio tem consequéncias na forma como se interage
com o0 mundo e com 0s outros e com o Mistério transcen-
dente e abre a possibilidade de estar sempre a aprender
e de ter novos interesses. Ora, a Biblia facilita o conheci-
mento do ser humano, marcada como esta pela relagdo
dialéctica dos seus dois protagonistas, Deus e ser humano:
“Tu examinaste-me, Senhor, e conheces-me... Estas atento
a todos 0s meus passos... Tu conheces profundamente a
minha alma” (Sl 139,1-2.14). Na Biblia, um ndo estd bem
sem o outro. Um esta sempre a procura do outro. Ela
testemunha a revelacdo de Deus ao Homem e descobre
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ao Homem o mistério do Homem, ajuda-o na busca da
sua verdade plena e abre-lhe janelas que as ciéncias ndo
conseguem abrir. O filésofo judeu Franz Rosenzweig di-lo
de forma cativante: “A Biblia e o coracao dizem o mesmo.
Por isso (e s6 por isso) a Biblia é revelacdo™ (Carta a Benno
Jacob, de 27.5.1921: Franz Rosenzweig, Werke, |, t. 2. pp. 708-709). Ou
seja, a Biblia testemunha a revelacdo divina, falando ao
leitor da sua propria vida. Realmente, a razdo principal
da sua atrac¢do e para a sua perene actualidade esta no
facto de ela mexer na vida concreta das pessoas. Tem a
ver comigo. Essa velha histdria sagrada ndo deixa ninguém
indiferente. Exerceu tdo grande influéncia no desenvolvi-
mento da cultura ocidental, porque durante séculos serviu
as pessoas como clave interpretativa do seu passado,
presente e futuro. Dal a importancia de Ié-la. Efectiva-
mente, o livro que é a Biblia exprime a verdade do livro que
é o leitor diante de Deus e dos outros. Da correcta interac-
¢do entre Biblia e leitor depende a qualidade da mensa-
gem dela a ele. O leitor compreendera o texto que medita,
nao quando se p&e em ilusoria neutralidade relativamente
a ele, mas quando o aborda condicionado pela sua situa-
¢do humana e espiritual, pelas legitimas preocupacdes
da sua vida, pela sua experiéncia psicoldgica e afectiva,
para descobrir algo de si proprio no texto e para desco-
brir algo do texto na sua alma. A pdgina sagrada deve ser
lida a partir dos valores e contravalores recebidos, amor,
amizade, condicionalismos, possibilidades, limitacdes que
‘respiramos’, incoeréncias que enfrentamos. Texto e leitor
precisam um do outro. O leitor ndo pode ficar passivo, a
espera de que o texto ‘diga coisas’. Seja activo: “Procurai
e encontrareis..., pois gquem procura encontra” (Mt 7,7-8).
Compreender uma pagina da Biblia supde um vaivém, de
mim para o texto e do texto para mim, em fecunda colabo-
racdo e impregnacao. Ao ler, o leitor tem de «se deixar ler
pelas Escrituras». O auto-conhecimento é mediado pelo
encontro com elas:
A alma e a Escritura, gracas a referéncia simbdlica de
uma e da outra, esclarecem-se mutuamente... S3o dois
livros a ler e a comentar um pelo outro. Se preciso da
Escritura para me compreender, também compreendo
a Escritura quando a leio em mim préprio... A medida
gue penetro o seu sentido, a Escritura faz-me penetrar
no sentido intimo do meu ser; ela &, portanto, o sinal
que... me revela a minha alma. Mas também o reciproco
é verdade. Uma serve de reagente a outra (Origenes, resu-
mido por H. de LUBAC, Histoire et Esprit. Oeuvres Compleétes, XV [Cerf;
Paris 2002] 347-348).
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Formacao Avancada em Teologia Pratica

Inscricdes de 1 a 10 de setembro

iy

A Faculdade de Teologia, do Centro Regional do Porto, realiza, ao longo do ano
académico de 2021/22, um curso de formacdo avancada na area da Teologia
Pratica (Teologia Pastoral). Este curso constitui um contributo para a programacao
do Ano Pastoral, realizado pelos Seminarios e Casas de Formagao e uma oportuni-
dade para a formacdo permanente do clero e agentes de pastoral interessados em
aprofundar os seus conhecimentos teoldgico-pastorais. Trata-se de um curso em
regime hibrido (frequéncia por meios telematicos). O curso decorre de setembro
de 2021 ajulho de 2022. @

A viragem teolégica da fenomenologia francesa

Il Jornada de Filosofia da Religido

O Centro de Estudos Filoséficos e Humanisticos da Faculdade de Filosofia e
Ciéncias Sociais e o Centro de Investigacdo em Teologia e Estudos da Religido,
da Universidade Catdlica Portuguesa, em Braga, vao promover a 3% jornada de
Filosofia da Religido sob o tema “A viragem teoldgica da fenomenologia fran-
cesa”. O evento terd lugar no Auditorio Isidro Alves, na Universidade Catdlica
em Braga, a 25 de setembro de 2021. As jornadas, acreditadas como formagdo
de curta duragdo para professores do ensino basico e secundario, terdo como
palestrantes convidados Andreas Lind, s.j., Carlos Morujdo, Jodao Manuel Duque
e Jodo Paulo Brito da Costa. ®

Licenciatura em Teologia

Percurso de 3 anos (Grau Civil)

LICENCIATURA . v 3

EM TEOLOGIA

1* etapa do Bacharelato em Teologia
GCrau Canonico
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A Faculdade de Teologia da Universidade Catdlica Portuguesa abriu uma nova
Licenciatura em Teologia, um percurso de 3 anos (Grau Civil), constitui a 1% etapa
do percurso de 5 anos do Bacharelato em Teologia (1° Grau Candnico), apro-
vado pela Congregacao para a Educacdo Catdlica. A Licenciatura em Teologia é
uma das vias de admissdo ao Mestrado em Ciéncias Religiosas, mestrado profis-
sionalizante para professores de Educacdo Moral e Religiosa Catélica. Possibilita
aos portadores de outra habilitacdo de nivel superior a formagdo complemen-
tar (120 ECTS) para se candidatarem a este mestrado. &
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A Santa Missa

Autora: Anna Maria Canopi

Anna Maria Canopi

A Santa Missa

AlLiturgia

O grande mérito de Madre Canopi - funda-
dora do mosteiro Mater Ecclesiae na ilha
de San Giulio, escritora fecunda e patro-
loga experiente - é ter explicado neste
pequeno livro, de forma clara, simples e
atraente, holistica e sinfénica, todos os
valores e aspectos da Missa, ndo se limi-
tando aos grandes temas do sacrificio e
do banquete, das duas mesas do Pdo e
da Palavra, que embora fundamentais,
verdadeiramente, ndo esgotam o imenso
significado da Missa.

A autora, apresentando-nos com exati-
ddo teoldgica as varias partes da Missa
da sébria Liturgia Romana, ndo faz um
tratado doutrinal, mas no seu comentario
espiritual comunica-nos uma experién-
Cia, que é a sua propria experiéncia, na
qual nos convida a entrar, e que ilustra
com referéncias adequadas e continuas
a textos biblicos, patristicos e a autores
modernos.

Publicagdo: Secretariado Nacional de Liturgia @

fragmenros

9. Filme «Fatima». O filme «Fatima»,
inspirado em “acontecimentos
historicos e nas Memérias da Irma
LUcia", de Marco Pontecorvo estreia
a 07 de outubro. @

%, JMJ2023. Depois da passagem
por Angola e pela Poldnia,

os simbolos da JMJ iniciam a
peregrinacdo nas dioceses de
Espanha no dia 5 de setembro. A
partir de novembro, vao peregrinar
nas dioceses de Portugal. &
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Um ano com o Santo Fradinho do Carmo
Frei Jodo Costa, OCD

1. Permita-me quem Ié que volte ao meu tema favorito
dos Ultimos tempos: a vida do Veneravel Frei Jodo d'As-
censdo, Carmelita Descalco portugués (1787-1861).

Tem a vida voltas em que ndo ha volta a dar. Assim
foi que, algures nos inicios da década de noventa do
século passado, acabados os meus estudos teoldgicos
no Porto, me enviaram para Braga.

(Para que cumpra com a verdade devo dizer que
apenas ali passara trés augustas horas, pelo que nada
conhecia de Braga, a ndo ser o Bom Jesus do Monte,
onde estivera uma vez, a sé catedral e o timulo de Sdo
Martinho de Dume, onde estivera de uma segunda
vez, e uma portaria escura, humida e gélida que eu
vira, tinha eu, talvez, dez ou doze anos e que me levou
a jurar, com firme convicgao de crianga, que jamais al
volveria a entrar...)

Chegado, ndo me apresentaram a casa por julgarem
desnecessario. O certo é que num dia de inspiracdo o
PeJosé Carlos me falou do «Santo que aqui viveu hd muito
e ainda hoje aqui guardamos!». A noticia ndo me entu-
siasmou por af além, talvez por jamais dele ter ouvido
falar. Passados, porém, mais de vinte e cinco anos volvi
a Braga e ao convivio com Frei Jodo dAscenséo Neiva, o
Santinho do Carmo, o Santo Fradinho, o Mestre Neiva -
cognomes com gue os bracarenses lhe tributam preito.
Para tdo pronta aproximagao muito contribuiu o facto
de no curto horizonte da minha chegada ocorrerem 0s
160 anos da sua morte. Foi, pois, mais amadurecido e
melhor espevitado que agucei a curiosidade, furei as
barreiras do p6 e o duro véu de siléncio e me encontrei
com meu irmdo, Jodo Lufs - no nosso claustro, FreiJodo
d’Ascensdo.
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Desse encontro nasceu um livro. O livro ndo relata
0 encontro, tao-s6 a biografia possivel; - chama-se: O
Resgate de Frei Jodo dAscensdo. Escrevé-lo exigiu afoi-
teza. Na verdade, ndo é uma biografia, nem uma grande
investigacdo, apenas o resultado de um mergulho num
mar de indiferenca sondando, rebuscando e unindo
restos esparsos de naufragio. Sim, foi um ousado
mergulho em que muitas vezes me faltou o fblego e,
no restante, a arte suficiente para desenhar como era
mister o rosto e a alma de tdo veneranda figura.

2. Por uns meses virei rato de biblioteca, li jornais, i
rascunhos de vidas, li milagres, falei dele, falei com
sabios, vasculhei papelada solta, em portugués e em
latim, vi pinturas, corrigi uma manca translitera¢ao de
uns Apontamentos que parecem ser de um discipulo,
visitei-o no tumulo que ndo o dignifica, antes mais
contribui para o seu desdém e oblivio. E, antes de tudo
isso, como é sabido, mandei fazer trés gravuras dele. A
primeira, em outubro de 2020, a Sofia Maria de Oliveira;
- € um corpo inteiro a carvao tdo leve que mais parece
que o ilustrado plana no ar, e que esta, desde essa data,
no cruzeiro desta Igreja do Carmo. E nos inicios de 2021,
Hélder Carvalho produziu mais duas, um carvdo algo
misterioso, e uma sanguinea com o seu qué de etéreo e
mistico.

E em breve inauguraremos a sua estatua na frontaria
da igreja. O autor € também Hélder Carvalho.

3. Agora que os dias foram passando e fui descan-
sando do parto do livro, dou-me conta de que ndo
foi um exercicio tdo arreliador assim. Ndo foi; apenas
cansativo e compensador. Entretanto, reconheco que
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nao sei desenhar nem pintar, mas que se me puser a
sonhar aparecem-me gravuras minhas no céu. Por isso,
se houvera de pinta-lo iria ele determinado, encosta
acima, de seu descal¢o habito carmelitano revestido.
Assobio ndo tem, a palavra é mansa como as rolas das
veigas, os olhos oferecem-se aos passarinhos para faze-
rem ninhos, e ao andar, em alevantando-se os pés, do
chdo nascem flores.

S3o assim 0s santos - mansos - ainda que de onde
em onde os ndo vejamos como tal. E dbvio que quem
assim o vir, ama-o. Mas quem ndo gostar de ninhos,
passarinhos, flores e balsamo, ignora-o ou odeia-o. E se
o odiaram! E se o amaram! Meu Deus, como os dois
OpOStos se entrecruzaram na mesma pessoa para lhe
transpassar ou abracar o coracdo tenaz! Se bem sei s6
amou, sobretudo os pobres, os indigentes envergonha-
dos, os necessitados de Ultima hora, os atribulados, os
doentes, os jovens sonhadores, os que amavam a Deus,
0S que ansiavam consagrar-se-Lhe, a Igreja, o Papa,
Nossa Senhora, o habito e a Regra do Carmo.

4. Como me tem sido grato o convivio com Frei Jodo!

Depois que o Resgate apareceu, da sua terra escre-
vem-me pedindo-me exemplares do livro que fala da
sua «alma luminosa» e que foi escrito «com alma e cora-
¢Go». (Se é certo que as vezes 0s leitores ndo perce-
bem os livros, também é certo que outras ha em que
0s autores se surpreendem com os leitores...). O livro
anda, pois, por ai, de mao em mdo, de porta em porta,
pelas casas de Sdo Romdo de Neiva e, obviamente, por
Braga e por Portugal abaixo. E vai dar frutos.

Em Braga, durante este verdo, apresentei-o na
Biblioteca Professor Domingos Alves e na Feira do Livro
da cidade. A primeira foi mais calida que a segunda
vez; mas nao deixa de ser interessante que os leitores
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também fazem os livros, como ja atras arrisquei. Em
Sdo Vicente estavam 0s que conheciam e estimavam o
biografado, na Feira do Livro, profissionais da investiga-
cdo. Esta é mais fria, claro, que o cérebro sempre foi
mais algido que o coracdo.

Em meados de agosto levei-o até as portas da
Figueira da Foz, a reclamo da Senhora da Saude. Ora
se a Mde chama, o filho vai. Ali choquei-me com a quan-
tidade de gente a acariciar o livro, a queré-lo porque
fala de um santo, a pedir-me que volvesse para falar da
leitura que todos dele faremos até ao Outono. E eu irej,
que a comunhdo dos santos sempre fez bem.

Na Figueira enterneci-me ademais com as pessoas
idosas sentadas em cadeiras e em degraus, dedicando-
-se, prontas, a leitura lenta, ignorando, e ainda bem, o
que do palanque ia eu debitando. De arrepiar.

Jando tenho mais livros, que os mil ja voaram; andam
por ai a incendiar. De quando em vez achegam-se-me
ecos; alguns estranhos: um amigo atribui-lhe um mila-
gre impossivel;, uma mulher reza-lhe metades de ave
marias nas horas de insénia: ndo as reza por inteiro
porque adormece a meio! E outra pede-me que ndo
me canse de falar dele, pois tem uma histéria para me
contar sobre um milagre, mas ainda ndo se atreve...

(Ah, e agora me dou conta de que se 0 pintasse 0
pintaria suavemente sorridente, um sorriso ameno num
rosto placido, que todo o balsamo é delicado, terno e
suave.)

5. Frei Jodo d'Ascensdo caminha de novo entre nés.
Melhor dito, caminha no cora¢ao de muitos, nos sonhos
de muitos, nas ansias de muitos, nas tribulacbes de
muitos. Caminha, que caminhar sempre foi seu oficio.
Julgo, portanto, ter cumprido 0 que numa conversa me
pediu o Senhor D. Jorge Ortiga: «— «Peco-lhe um favor:
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fale muito do venerdvel Frei Jodo d’Ascensdo, fale muito
dele, muito, muito, por favor! O Santo Fradinho veio ao meu
encontro como mestre da causa social. Olhe que ninguém
ama o que ndo conhece, é por isso que deve falar muito
dele. Eu estimo-o muito, vocé nem imagina! Sabe: na sua
atencdo aos pobres e na sua caridade diligente, o Santinho
do Carmo resume todo o meu pontificado»!

6. No dia 26 de outubro préximo cumprir-se-do 0s
234 anos do seu feliz nascimento. Sera dia de jubilosa
acgdo de gragas porqgue, se ad nascermos Nossos pais e
avos se perguntaram: — Quem viras a ser tu, meu filho,
quem viras a ser tu, minha filha?, isso mesmo foi o que
de Jodo Luis se perguntaram os seus porque, tal como
nos, também eles nada sabiam das venturas e cami-
nhos futuros de menino algum. Volvidos, porém, tantos
anos, e nisso claramente nada ha de sortilégio, dele,
felizmente, muito sabemos, porque uma suave brisa
ajudou a que se alevantassem alguns dos véus que
embrumavam a luz que esplandecia do seu rosto. Sim,
sabemos que é santo e que do céu nos alcanga favores.
Sabemos que caminha, que nos atrai ao Carmo e nos
eleva para o coracdo do Bom Deus. Nesse dia inaugura-
remos a sua estatua, abriremos as janelas a uma expo-
sicao de pintura - dos mestres e alunos da Alvo, escola
de pintura de Viana do Castelo - e lancaremos mais um
livro sobre ele, da autoria de José M. Cruz.

Enfim, valeu a pena, porque a companhia e o exem-
plo dos santos sempre reconforta e anima os desvali-
dos. Mas o que mais me alegra em toda esta discreta
odisseia é o refrescar das raizes. Para que se saiba a
gue me refiro, sempre direi que meu pai era agricultor
e, na arte da poda, sempre tinha como ultimo cuidado
para com a videira, fosse velha, fosse nova, mas espe-
cialmente se era nova, cavar-lhe e a maciar-lhe a terra
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em volta, libertando-a das duras grilhetas das raizes
do rengo, que assim «a vide respira melhor». Verdadei-
ramente hoje muito me madi a forca daninha das raizes
da desmemoria, da incuria, do olvido intencional ou
negligente, do ostracismo dos valores que nos fundam
como comunidade. Isso tanto me impressiona que julgo
tarefa urgente volvermos o olhar e debrucar o cora¢do
sobre o passado. E ndo basta fazé-lo como individuos,
também como comunidade.

7. Sim, valeu a pena, porque também eu caminho acre-
ditando que so6 se pode ser fiel ao futuro se se auscul-
tar o passado! As raizes sdo sempre uma boa escola:
segui-las ajuda a enfrentar tempestades de ignorancias
e jactancias. Em boa verdade, ndo postulo o restau-
racionismo, mas também ndo aceito que se rasure o
passado, se rasguem folhas da historia ou se queimem
bibliotecas. E sei também que ndo urge ser-se enge-
nheiro para se saber que o cerceamento das raizes
condiz com o lavrar da sentenca de morte da arvore, ou
por sede ou por forca da ventania. E alguns até garan-
tem que as verdadeiras raizes sdo as que apontam ao
céu e dali bebem graca, ar e sol...

Daqui somos para o infinito. O convivio e a amizade
com 0s santos sdo das nossas melhores rafzes; quem,
porém, no-las cerceie cimentando-nos, em volta, com
argamassa bela, docemente nos agrilhoa, prestando-
-NOS O Mau servigo de nos anestesiar e amesquinhar
a alma.

Por isso, Senhor Arcebispo, acredite que dei os
passos que julguei que tinha que dar para cumprir o
que me mandou: «- Falem muito dele e retomem a causa
de beatificacdo de Frei Jodo d’AscensGos.

Muito obrigado.
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