A prece ndo é um fechar-se com o Senhor para mascarar a alma: ndo, isto nao
é oracdo, uma oracao assim é fingida. A oracdo é um confronto com Deus e um
deixar-se enviar para servir os irmaos. A prova da oracdo é o amor concreto ao

préximo.

Papa Francisco, Audiéncia geral, 7 de outubro de 2020.
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Agenda novembro 2020

2a6 Fatima (Santuario) - Retiro orientado por D.
Manuel Pelino &

3 Porto (C. Cultura Catdlica) - Sacerddécio batismal e
vocagdo a santidade - Alexandre Freire Duarte &

5 Fatima (Santuario) - Recole¢do com P. Rui Acacio
Amado Ribeiro @

5 UCP (online) - X Jornada de Teologia Pratica: uma
ecologia do essencial &

8 Fatima (Santuario) - Palestra: Fdtima, escola de
santidade - Joaquim Teixeira, OCD @

12 T. Vedras (Varatojo) - Encontro sobre a enciclica

«Fratelli Tutti» @

12 UCP (online) - X Jornada de Teologia Pratica:
regressar a palavra &

12 a 15 Braga (Casa de Soutelo) - Exercicios Espirituais @

14 Foz do Douro (Carmelitas) - Guias para Deus: Sdo
Jodio da Cruz @

16 a 20 Fatima (Santuario) - Retiro orientado por P. Abilio
Pina Ribeiro @

18 T. Vedras (Varatojo) - Encontro sobre a enciclica

«Fratelli Tutti» &
18 a 26 Braga (Casa de Soutelo) - Exercicios Espirituais @
19 a 22 Braga (Casa de Soutelo) - Exercicios Espirituais @

19 UCP (online) - X Jornada de Teologia Pratica: uma
ecologia do essencial &
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20 a 22 Fatima (Domus Carmeli) - 5° Mddulo da Escola de

Oracdo @

20 a 22 Avila (CITeS) - Construir a Europa desde um

humanismo integral &

25 T. Vedras (Varatojo) - Encontro sobre a enciclica

«Fratelli Tutti» @

25 a 27 Ribamar (Fundacao Jodo XXIIl) - 442 Semana de

Estudos: Em Tempo de pandemia: grandes desafios @

28 Foz do Douro (Carmelitas) - Guias para Deus: SGo

Jodo da Cruz @

27 a 29 Fatima (Domus Carmeli) - Retiro de Advento - P.

Jodo Rego @

Agenda dezembro 2020

5 Viana do Castelo (Convento do Carmo) - Retiro

: de Advento &

7 Fatima (Santuario) - Recolecdo com Con. Jorge

: Alberto da Silva Seixas @

12 Fatima (Domus Carmeli) - Coléquio sobre Edith

: Stein @

12 Foz do Douro (Carmelitas) — Guias para Deus: Sdo
: Jodio da Cruz @

13 a 15 Fatima (Santuario) - Curso sobre a Mensagem

de Fatima (Irm3 Angela Coelho, ASM) @

15 Porto (C. Cultura Catdlica) - A vocagdo e missdo

dos leigos - Marcos Faria @

18 a 20 Avessadas - Fim de semana com Edith Stein @

Volvidos quatro anos apds a realizacao do Congresso
«A busca da verdade em Edith Stein», a Ordem dos
Carmelitas Descalcos decidiu realizar um coldquio sobre
esta santa carmelita, a fim de reavivar a chama da sua
mensagem e reunir todos quantos encontram na sua
vida e escritos fonte de inspiracdo para a busca de senti-
dos mais profundos. Este Coléquio versara sobre duas
vertentes essenciais do seu pensamento: a fé e a razdo,
numa leitura atualizada deste dialogo sempre fecundo.

O Coléquio contém dois painéis sobre as areas historico-
-filosdéficas e teoldgico-espirituais. A partir deste Coloquio
a organizacgdo pretende criar um grupo de estudo da vida
e obra de Edith Stein a fim de enriquecer o pensamento e
espiritualidade atuais com o seu contributo. &
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A palavra ao amor! — Il
Armindo Vaz, 0CD

Continuamos a procura do sentido original do Cantico
dos Canticos. £ o livro da Biblia que privilegia o ressoar
das palavras e o palpitar do amor humano. Palavras incan-
descentes sdo as primeiras: “Que ele me beije com beijos
da sua boca!” (1,2). Atiram logo com o leitor para o fogo
do amor - “fogo que arde sem se ver” (diria Camdes) -,
onde ardera até ao fim do poema: “Forte como a morte é
o amor... / Arder de fogo é o seu arder, / é chama divina”
(8,6). Se o leitor tem memoria classica, ouvird o eco das
palavras abrasadas de Catulo (T em Roma, 54 a.C)) a sua
amada (eegios, 5): “Da-me mil beijos, depois cem, depois
outros mil, depois outra vez cem, depois ainda outros mil,
depois cem”. A intensidade do beijo inaugural no Cantico
exprime em profundidade o humano enquanto ‘ser para o
outro’; é o atimo de eternidade que inaugura a fusdo dos
amantes numa so pessoa.

Mesmo que ndo entenda inteiramente algumas expres-
sBes, o leitor do Cantico vai ficando irresistivelmente
atrafdo e extasiado também pela docura penetrante:
"o seu fruto [da amada] é doce na minha boca” (2,2). O
do Cantico é o amor candido, belo, emocionado e cons-
tante, entre um homem e uma mulher enamorados, que
contemplam desarmados a beleza um do outro, se olham
e se descobrem, se dizem e se valorizam mutuamente, se
procuram e se encontram com gozo imperturbado, numa
estreita teia de rela¢8es, no fascinio e na dadiva desinte-
ressada de um ao outro, inebriados com o mesmo néctar,
numa catadupa de sentimentos, no idilio intensificado pelo
arroubamento de ambos face ao encanto da natureza
virgem dos campos: “Fala o meu amado e diz-me: / Levan-
ta-te, anda, minha amada, minha bela, vem dai...; / despon-
tam as flores na terra, / chegou o tempo das can¢bes /e a
voz da rola j& se ouve na nossa terra; / a figueira faz brotar
0s seus figos / e as vinhas floridas exalam perfume” (2,10-
13). Ela corresponde: “Anda, meu amado, /corramos para o
campo, / passemos a noite sob os cedros, / madruguemos
pelos vinhedos... / Ali te darei as minhas caricias” (7,12-13).
Os dois amantes cantam o amor de um pelo outro. Cada
um chama “amor” ao outro: “Eu vos conjuro, filhas de Jeru-
salém..., ndo desperteis nem perturbeis 0 amor, enquanto
ele ndo quiser” (2,7; 3,5; 8,4); “como és bela, como és dese-
javel, amor, filha de delicias! tu és bela, minha amada...,
espléndida como Jerusalém” (7,7 e 6,4). A amada da sua
alma enche de sentido a sua vida; e isso faz com que o
amado a veja como bela, numa visdo que é simultanea-
mente consequéncia e causa do amor.

Portanto, a atmosfera que envolve o Cantico dos Canticos
é ado amor humano, do amor-agapé que completa e eleva
0 amor-eros, ambos bem presentes: é a do amor-agape
que se torna descoberta do outro, superando a fascinacao
pela grande promessa da felicidade, que poderia prevale-
cer no amor-eros: “Que formoso és, meu amado, / Es pura
delicial” (1,15-16); “como sdo doces as tuas caricias, minha
irmda e noival” (4,10). Assemelha-se ao “Amor [Eros, deus perso-
nificado] que deslassa/afrouxa os membros [isimeles]; / Amor
doce e amargo, / fera subtil e invencivel” - como o canta a poetisa
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grega Safo (séc. VII-VI a.C., em Amor doce e amargo, 5-7). E 0 amor cantado
igualmente pelo poeta grego Hesiodo (séc. VIII-VIl a.C.), ao
contar miticamente “aquilo que foi no principio” (reogonia,
114-122): "Primeiro foi Amor [tros], 0 mais belo entre os deuses
imortais, aquele que deslassa 0s membros [jsimeles] € que
no peito de todos os deuses e de todos os homens doma
a inteligéncia/coracdo e o sabio querer”. E o amor avas-
salador e palpitante, que baralha a razdo, agita o animo
com alegrias e dores pungentes e toca de leve o absoluto:
«muito padece quem ama» - reza o cante alentejano.

A linguagem do Cantico tem uma dinamica imparavel. O
interior da sua densa simbdlica esta tecido com um fio
invisivel, que torna mais vivos todos os simbolos, dando
unidade organica ao(s) poema(s). A descoberta do amado
e do seu esplendor sé acontece depois de uma busca
ansiosa. A presenca é saboreada em pleno s6 depois do
amargo da auséncia. A transbordante felicidade segue a
angustia do vazio. A procura temporaria é que torna fasci-
nante a unido que canta a vida num encontro surpreen-
dente. O temor de momentos purifica a subsequente
comunhdo amorosa. Cada cena do poema é uma varia-
cdo na procura da satisfacdo plena do amor. Os dois
enamorados, que se movem e mantém ao mesmo nivel,
sdo vida humana a procura do amor em moto continuo,
sdo vida enquanto busca e encontro. Ao encontrarem-se
um ao outro, descobre cada um o mais verdadeiro da sua
identidade, que também consiste em ser para o outro. O
que afinal de contas os captura é serem conduzidos para
campos desconhecidos, de fecundidade e fertilidade, que
vdo ter a caminhos novos de beleza e sabor: “Roubaste-
-me o coragao, minha irma e minha noiva, / roubaste-me
0 coragdo com um dos teus olhares” (4,9); “melhores do
que o vinho sdo os teus seios [ou: ...as tuas caricias / 0s teus
amores]” (1,2; 4,10). [CONTINUARA]
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Atividades de Espiritualidade

Ano Pastoral 2020-2021

Pastoral da Espiritualidade

Carmelitas Descalgos

A Comissdo de Espiritualidade da Ordem dos Carmelitas Descalcos ja ultimou
o programa de atividades da pastoral de espiritualidade para o ano 2020-
2021. Este programa contempla um conjunto vasto de atividades no ambito
da espiritualidade. A Provincia Portuguesa oferece atividades em todas as suas
casas, mas sobretudo, a partir do Centro de Espiritualidade, em Avessadas, e da
Domus Carmeli, em Fatima. A casa de Fatima esta mais direcionada para as ativi-
dades formativas (congressos, cursos, escolas...) e a de Avessadas mais vocacio-
nada para retiros a nivel pessoal e de grupo, dado o seu ambiente de siléncio e
envolvéncia da natureza onde se insere. Pode solicitar o programa por correio
para domus@domuscarmeli.net ou 249530650 ou ainda consulta-lo em www.
espiritualidade.carmelitas.pt Se desejar, envie-nos o seu endereco, e podemos
enviar por correio normal um exemplar impresso. @

Escola de Oracao

Formacao de animadores

A Escola de Oracdo, além da oferta do curso fundamental em cinco mdédulos,
ird oferecer outras oportunidades a fim de valorizar a experiéncia e a pastoral
da oracdo. Por isso, e a pedido dos participantes, oferecemos um modulo para
todos quantos querem transmitir esta gozosa experiéncia de ora¢do a outros.
A transmissdo da fé faz-se sobretudo pela mistagogia, rezando e ensinando
outros a rezar. Exatamente como o fez Jesus. Assim, nos dias 22 a 24 de janeiro
de 2021 realizaremos um encontro de Formacdo de Animadores de grupos,
comunidades ou familias que desejam organizar e intensificar a vida de oracdo.
Neste modulo abordaremos temas como liderancga e dinamica de grupos, crité-
rios de leitura do grupo e dos seus participantes a fim de ajustar a metodologia
e conteldos ao percurso e etapa em que cada orante se encontra. Pensaremos
ainda nas familias, nos grupos de criancas e jovens. Apresentaremos alguns
conteddos mais tedricos, mas realizaremos sobretudo workshops muito prati-
cos a fim de ajudarmos a missao daqueles que ja integram ou lideram alguma
experiéncia de ora¢ao em grupo ou o possam vir a fazer no futuro. Concreta-
mente, abordaremos os seguintes temas: a pastoral da ora¢ao nas comunida-
des cristds, o perfil de um agente pastoral da oracdo, o agente diante do grupo,
estratégias para dinamizar uma comunidade ou grupo orante e ato orante.
Além dos padres carmelitas contaremos também neste mddulo com a preciosa
ajuda do salesiano Pe Rui Alberto. @

Sequéncia de’d encontros pard jovens
com os Carmelitas DEcals

para darificares umrame i

para a tua videa. i|

O Despertar Humano
Reflexdes de um tempo vertiginoso
Com este livro-

JULIAN -entrevista, o
CARRON  Padrejulian Car

fepimmtataly ron escancara

0 “[',\I)II‘I’ I \R a «realidade,

DO HUMANO da qual muitas
vezes fugimos
para poder
respirar devido
a incapacidade
de estarmos
CONNOSCO Mes-
mos, desta vez
foi inclemente, obrigando a maior parte
de nds a ficar trancados em casa, a parar.
E neste isolamento tem-se erguido aos
nossos olhos - talvez pela primeira vez
de modo tdo evidente e difundido - a
nossa condigdo existencial». Que respos-
tas estdo a altura da situa¢ao?
O padre Julian Carrén, presidente da
Fraternidade de Comunhdo e Libertacdo,
tem vindo a confrontar-se com as per-
guntas de todos. Nestas paginas, oferece
um contributo para a reflexao comum.

Publicacdo: Paulus editora &

fragmerios

%. A oragdo. O Papa Francisco
retomou as catequeses sobre a
oracao apos o ciclo dedicado ao
cuidado da criacao no mundo ferido
pela pandemia de coronavirus. &

©. Fratelli Tutti. Os oito capftulos da
nova enciclica do Papa Francisco,
«Fratelli Tutti», vao ser comentados
em oito encontros (28 de outubro
a 16 de dezembro), no Convento
do Varatojo dos Franciscanos, em
Torres Vedras. @

%, Eucaristia de sufragio. No dia
14 de novembro, as 11 horas na
Basilica da Santissima Trindade do
Santuario de Fatima, a Conferéncia
Episcopal celebrarad uma Eucaristia
de sufragio pelas vitimas da
pandemia em Portugal. @

%, Exposi¢do. Rostos de Fatima,
fisionomias de uma paisagem
espiritual” serd o titulo da proxima
exposicao temporaria realizada pelo
Santudrio de Fatima. &

%, Exercicios espirituais. Consulte
0s programas de atividade das
casas de retiros ligados aos jesuitas,
e veja onde e quando pode fazer
Exercicios Espirituais, 0 método de
oracao criado por Santo Inacio de
Loiola. @
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CONTRIBUTO
PARA O RESGATE DA MEMORIA
DE FREI JOAO DA ASCENSAO,
CARMELITA DESCALCO

(SAO ROMAO DO NEIVA,1787 - BRAGA,1861)

Frei Joao Costa, OCD

1. Nasceu no dia 26 de Outubro de 1787, na freguesia de
Sdo Romao do Neiva, concelho de Viana do Castelo. Foi
baptizado no Dia de Todos os Santos na igreja paroquial,
com o nome de Jodo Luis. Foram seus padrinhos Bernar-
do Peyxoto de Barros, seu tio materno e doutor em leis,
e a Madre Rosa de Jesus Maria, religiosa beneditina, do
mosteiro de Santa Anna de Vianna. Era filho legitimo de
Manoel Dias Delgado e Francisca Maria Peyxoto; o pai pro-
vinha de lavradores abastados daquela freguesia, sua mae,
de Alvardes, no termo de Barcelos, pertencia a linhagem
consagrada as leis. Do casal nasceram oito filhos; o sex-
to, Manoel Joaquim, ordenou-se sacerdote na Sé de Bra-
ga, e foi paroco de Sao Miguel de Alvardes; o oitavo é o
nosso Jodo Lufs, que proximo dos 16 anos deixou a casa
paterna, para entrar no Noviciado dos Carmelitas Descal-
¢os, no convento de Nossa Senhora dos Remédios, em
Lisboa.

Na familia aprendeu as primeiras letras e a lingua e cul-
tura latinas, o que ndo nos deve surpreender; pode té-las
aprendido ou com o irmdo Pe. Manoel Joaquim, ou na casa
dos avos paternos, pois ali havia cabedal para tanto.

2. Entrou no Noviciado dos Carmelitas Descal¢os no dia 27
de junho de 1803, onde recebeu o0 nome de Frei Jodo de
Sdo Cirilo. Ndo conhecemos, porém, a origem da sua vo-
cacdo carmelitana. Se a data da tomada de habito tinha ja
um irmdo sacerdote na Arquidiocese de Braga, ignoramos
por que razdo Jodo Lufs ndo seguiu 0s passos de Manoel
Joaguim. O certo é que na familia existe uma fortissima
devocdo mariana, como se pode verificar pela erec¢do da
pequena capela dedicada a Virgem do Carmo, encargo
que parece ter recaido sobre os ombros do Pe. Manoel
Joaguim. Esta capela ainda existe, encontra-se adossada
a casa familiar e é testemunho da venerac¢do da familia a
Mde de Jesus. A proximidade do convento de Nossa Se-
nhora do Carmo de Viana também ndo é de enjeitar.

Concluido o Noviciado a 28 de junho de 1804, iniciou,
de seguida, a sua formacao filoséfica e teoldgica nos colé-
gios superiores da Ordem: de outubro de 1804 a fevereiro
de 1805 fez o coristado no convento do Carmo do Porto,
que correspondia a um reforco das letras e do latim; de
outubro de 1805 ao Pentecostes de 1808 cursou Filosofia
no colégio do Carmo de Figueird dos Vinhos; de outubro
de 1808 ao Pentecostes de 1811, Teologia, no colégio do
convento do Carmo de Braga; e de outubro de 1811 ao
Pentecostes de 1814 cursou Teologia Moral no mesmo co-
légio.

Ao todo foram dez anos de intensa formagdo nas cién-
cias eclesiasticas, com uma crise de escripulos pelo meio,
que, verdadeiramente, nunca tera sido superada.
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Desenho a carvdo, obra de Sofia Maria Oliveira,
Outubro de 2020

Aos 23 anos foi ordenado sacerdote nos dias de Natal
de 1810, a 27 de dezembro.

Durante o triénio de Teologia Moral foi escolhido como
passante, o que significava que cursando como sacerdote,
simultaneamente, era preparado como professor dos co-
légios da Ordem em Portugal.

3. Apds os exames de Teologia Moral, em fins de maio de
1814, foi enviado de Braga para o pequenino conventinho
do Carmo de Vila do Conde, onde permaneceu até ao ve-
rao de 1816. Os seus trabalhos foram ali os tipicos dum
sacerdote carmelita: com preponderancia para o Oficio Di-
vino, celebra¢do da Missa e servico de confissdes; se este
nos parece hoje um programa pouco ousado, o certo é
que a Freijodo jamais se aplicara um refrdo tipico dos seus
dias: «Na Igreja quem ndo sabe outra coisa diz Missa, na
Revolucdo quem ndo sabe mais nada diz asneiras». Além
destes menesteres, cabia-lhe ainda o de sair do convento,
juntamente com um companheiro, para esmolar nas quin-
tas e casais mais abastados das redondezas, oficio que
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visivelmente lhe repugnava. Talvez por isso, ndo espanta
que do final do verdo de 1816 ao verdo de 1817 elegesse
ingressar, por um ano — de facto, ndo podia pedir mais
que um ano —no mosteiro de Santa Cruz do Bugaco, por
ali se professar uma vida de profunda peniténcia e abso-
luta soliddo, grandemente vivida em isolamento, nas ermi-
das espalhadas pelo frondoso monte do Bugaco, que ao
tempo replicava o perimetro da cidade santa de Jerusalém.

4. Findo o ano de soliddo no Santo Deserto do Bugaco,
o famoso «céu ao contrario», por se encontrar estaciona-
do na terra, o Capitulo Geral de julho de 1817 entregou-
-lhe patente para ensinar, pelo que se pds a caminho do
convento de Nossa Senhora dos Remédios de Evora. Era
o pino de verdo quando ali chegou. Uma vez ali, pontificou
como presidente das conferéncias morais, cujo exercicio
comunitario apenas 0 ocupava uma vez na semana, sendo
o restante do tempo ocupado na pregac¢do na igreja con-
ventual e nas das redondezas, e na direc¢do das almas. O
tempo que na regidao pontificou foi curto, é verdade, mas a
memodria da sua pregacao prolongou-se por décadas.

No triénio de 1818-20 ensinou Filosofia no colégio de
Sdo Jodo da Cruz de Carnide, em Lisboa; e de 1820-26,
Teologia Dogmatica no colégio de Sdo José, em Coimbra; e
de 1929-32, Teologia Moral, de novo em Evora.

Em 1832 foi reeleito prior do convento de Sdo Jodo da
Cruz de Carnide, que viria a ser clausurado um ano depois,
por ordem d'El Rei D. Pedro, que legislando desde os A¢o-
res dava inicio a sua reforma geral eclesiastica. Durante
0 verdo ter-se-a deslocado para o convento do Carmo de
Santa Teresa de Jesus, em Santarém, donde saiu, segundo
noticias que possuimos, em outubro desse ano para o de
Braga, em cujo colégio superior deixou um punhado de
jovens formandos.

Depois de aqui instalar aquele pequeno grupo, aqui
deve ter descansado uns dias, talvez até ao Natal, partin-
do depois para o convento do Carmo de Viana do Castelo,
onde permaneceu algum tempo, e donde houve de sair
por ter comecado a ser ali perseguido; chegado a casa pa-
terna, ali levou vida recolhida e discreta, dizendo Missa to-
dos os dias, portando sempre o habito castanho de Nossa
Senhora do Carmo, donde Ihe advieram incomodos varios,
que o levaram a trasladar-se para casa de uma irmd e seu
cunhado, em Ponte da Barca. Ali continuou intensa vida
de oracdo, sempre discreto, e sempre revestido do habito
carmelita, e celebrando sempre Missa, abertamente, numa
capela préxima. E também ali despontaram os incomodos,
a0 ponto de uma noite ter sido aprisionado por uma chus-
ma de janizaros. Encarcerado a sete chaves por entre gra-
colas e faltas de respeito, logo que apresentado a tribunal,
prescindiu de defesa por preferir defender-se a si mesmo,
arguindo com tal acerto e sabedoria contra os defensores
da Carta Constitucional, provando que 0 seu arresto con-
tradizia as liberdades que aquela pronunciava, pois a Carta
ndo permitia a prisao de alguém sem culpa formada. E foi
liberto com as desculpas do tribunal, que o ndo obrigou a
retirar o habito. Apds este inglério sucesso regressou, no-
vamente, a Sd0 Romdo, onde ndo restou muito tempo, por
a sua presenca ja ndo ser grada entre os seus. Diz-se ainda
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hoje, que ao ser dali escorracado a pedrada, no lugar de
Além do Ribeiro, ja no limite da freguesia, virando-se, 0s in-
vectivou, declarando: Fica-te, SGo Romdo, e que ndio dés nem
vinho nem pdo! Se é verdade ou ndo tal legenda, nao sabe-
mos, que ninguém o sabe de ciéncia certa; o certo é que
no lugar donde Frei Jodo se despediu dos seus ainda hoje
as leiras estdo pejadas de pedrinhas, que s empecem o
cultivo e a fecundidade dos campos. Existe, contudo, um
contrapeso a legenda, pois segundo relata a mesma me-
moria popular, ao virar-se para a invectiva, langou o seu
cajado em direccao a freguesia, e no local onde este caiy,
brotou uma fonte de agua doce, que, segundo 0s mais an-
tigos, jamais secou até aos dias de hoje.

5. Os Ultimos 22 foram vividos na cidade arcebispal, em ca-
sas amigas, sobrevivendo da caridade cristd, quer de ami-
gos quer de alheios, lamentando sempre ser-lhes pesado,
no que eles assumiam como honra e bénc¢do. Dedicava-se
intensamente a oracdo, segundo as regras da Ordem; a
mortificacdo e a peniténcia (foi neste tempo que passou a
rezar o Breviario de joelhos); a caridade e ao sufragio das
almas, percorrendo incansavel e demordamente os claus-
tros conventuais da cidade.

Por onde passou, passou amavel, humilde e bondoso,
pelo que sempre foi mui respeitado, quer pelos humildes,
com quem mais se identificava e a quem mais servia, quer
pelas personagens ilustres da cidade e do reino.

Sendo pobre e de tudo carecendo, nada pedia para si,
mas promovia, 0 mais anonimamente possivel, a ajuda a
pessoas e familias de pobreza envergonhada, e provia de
formacdo e de dote as jovens mulheres que desejavam
consagrar-se a Deus, nalgum mosteiro da regido.

A ele que em tudo e sempre apenas desejou ser car-
melita perfeito, Braga de meados do séc. XIX chamou «o
Fradinho do Carmo» e «o Santinho do Carmon.

Morreu no sabado 16 de mar¢o de 1861, depois de
prolongada crise de escripulos causada nao por defeitos
reais, mas, segundo o que costuma suceder, por temor do
menor defeito.

O seu funeral realizou-se no dia 18, segunda-feira, e
foi oficiado pelos seus irmdos carmelitas descal¢os ainda
residentes na cidade e por alguns outros eclesiasticos.
Concorreram aquelas celebrac¢8es funebres algumas pes-
soas respeitaveis da cidade, mais de cem alunos das aulas
maiores do segundo e terceiro ano do Seminario Arquie-
piscopal, e todos os alunos do Seminario de Sdo Caetano,
que instrufa e encarreirava os orfaos da cidade.

Sepultado o seu corpo na lgreja de Nossa Senhora do
Carmo de Braga, do lado do Evangelho, junto do arco cru-
zeiro, encontra-se, hoje, porém, em lugar secundario e es-
quecido.

A seu tempo, espantado com o fenémeno, Camilo Cas-
telo Branco foi um dos que engrossaram a longa fileira de
romeiros que visitavam o seu tumulo.

6. Completam-se em 2021, os 160 anos da sua morte.

7. Sirva o avivar da sua memoria como introito ao Nosso
louvor as maravilhas de Deus, que sempre cuida e ampara
0 caminhar do seu povo!
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Retiro de Advento 2020

Online

Os Carmelitas Descalcos oferecem nova-
mente a possibilidade de viver um retiro de
advento online, oferecendo meditacdes para
cada semana de advento e algumas pistas
para cada dia. Desta vez seremos acompa-
nhados por uma carmelita francesa, Barbara
Acarie, a Bem-Aventurada Maria da Encarna-
¢do (1566-1618).

Sera possivel que o dom que Deus faz de Si
proprio na noite de Natal ndo nos baste? Esta
é a interpela¢do que nos faz a mulher que foi
charneira da renovacao da Igreja em Franca,
na questdo das guerras religiosas, e que
fundou no seu pais o Carmelo Reformado por
Teresa de Jesus. Barbara Avrillot, nascida em
1566, numa familia rica da nobreza aristocra-
tica parisiense, tornou-se Dona Acarie aos 16
anos, pelo seu casamento com Pedro Acarie,
da alta nobreza. Tiveram seis filhos. Trés das
suas filhas entram no Carmelo e quando a
propria Barbara Acarie fica vilva ingressa
também no Carmelo e ai leva uma vida de
grande santidade. Pode conhecer mais em
carmelitas.pt.

S3o 0s pensamentos e experiéncia espiri-
tual desta figura do Carmelo, menos conhe-
cida do grande publico, que nos vao ajudar a
viver este tempo de advento.

Seguiremos esta Bem-Aventurada de
domingo em domingo até a alegria do Natal:
- 1°domingo: «Vigiail» - virgindade e vigilancia;
- 2° domingo: «Ele vos batizard no Espirito

Santo» - obediéncia e liberdade;

- 3° domingo: «Eu ndo sou digno de Lhe desa-
tar a correia das sandalias» - acdo e contem-
placao;

- 4° domingo: «Faca-se em mim segundo a tua
palavra» - fecundidade eclesial

- Natal: Divina humildade - o espirito da
infancia;

Em cada sexta-feira receberdao estas medi-
tacdes. Quem ja se inscreveu nos anos ante-
riores ndo precisa de o fazer de novo. Este
retiro foi preparado pelo carmelita Fr. Olivier
Rousseau e pelas Irmas do Carmelo de
Pontoise, Franca. A Provincia Portuguesa dos
Carmelitas Descalc¢os traduziu e adaptou para
a lingua port 25a.



http://www.carmelitas.pt/site/santos/santos_ver.php?cod_santo=67

