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Espiritualidade

Agenda agosto

31 jul a 5 agosto - Avessadas - XIX Jornadas de Oracdo:
Atencdo a Deus e aos irméos - o exemplo de
Maria @

06 a 12 Avessadas - VIl Férias Orantes: 6 dias de
descanso, passeio e oragdo @

10a 16 Ferragudo (Algarve) - Encontro anual do
Movimento Missionario de Professores (MOMIP)
com o tema «Alegres na Esperanca» @

13a20 Avila (Espanha) - Exercicios Espirituais - Romulo
Cuartas @

21 a 26 Avessadas - XXXV Semana de Espiritualidade: A
Palavra de Deus na Espiritualidade @

21 a26 Fatima (Consolata) - Curso de Missiologia &

21a27 Avila (Espanha) - Curso: Exercicios de
Contemplagéo — Mireya Hernandez @

24 a30 Avila (Espanha) - Exercicios Espirituais na
perspectiva Teresiana — Miguel Garcia-Bar¢ e
Angélica Morales Arizmendi @

Agenda setembro

1a3 Fatima (Domus Carmeli) - RUMOS: encontros
vocacionais destinados a jovens @

3 Avessadas - Encontros com a Palavra: «Reflexdao»
partilhada da Palavra @

410  Avila (Espanha) - | Congresso Mundial
Sanjuanista: Subida ao Monte Carmelo @

9e 10 Fatima (Santuario) - Jubileu Jovem: O segredo
da paz @

13 Porto (Convento de Cristo Rei) - Conferéncia:

Inculturagdo ou o didlogo do evangelho com as
culturas - Frei José Nunes @

14 Porto (Convento de Cristo Rei) - Conferéncia: Do
confronto ao didlogo. Fé e razdo nos Padres da
Igreja - FreiJosé Manuel Fernandes &

15 Porto (Convento de Cristo Rei) - Conferéncia:
Vivemos numa cultura indiferente ao
cristianismo? - Anselmo Borges &

15 a 17 Fatima (Domus Carmeli) - Congresso Mariano
Internacional: Maria, Méde Do Carmelo @

16 e 17 Fatima (Paulo VI) - Jornadas Missionarias: Misséo
do coracdo ao coracdo @
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: 20 Lisboa (Convento S. Domingos) - Conferéncia: Os

desafios da Eco-Espiritualidade - Frei Rui Gracio @

21 Lisboa (Convento S. Domingos) - Conferéncia: A

fé cristd face ao império romano - Abel Pena &

22 Lisboa (Convento S. Domingos) - Conferéncia: A

capilaridade da Igreja - Helena Presas &

26 Lisboa (Fac. Direito) - Conferéncia: Liberdade

Religiosa e Vivéncia em Sociedade Plural @

29 Coimbra (Fac. Economia Coimbra) -

Conferéncia: Religiéio e pobreza @

Maria, Mae do Carmelo

Fatima, 15 a 17 setembro 2017

MARIANO Py
INTERNACIQNAL
|

No I Centenario das Apar

: Em plena vivéncia do | Centendrio das Apari¢des
¢ da Virgem Maria em Fatima, a Ordem do Carmo e a
i Ordem dos Carmelitas Descal¢os, renovam o convite a

participacao no Congresso Mariano Internacional, que estas

- duas instituicbes decidiram oferecer a sua propria familia
. eatodaalgreja, a fim de reavivar a sua espiritualidade

i mariana, pois o Carmelo é todo de Maria.

. CONFERENCIAS

. Maria, que escuta a Palavra de Deus
. Fr. Armindo Vaz, Ocd

. Maria na histéria do Carmelo
. Fr. Desidério Garcia Marquez, Oc

¢ Mistica mariana carmelita
. Fr. Pedro Bravo, Oc

Mensagem e Espiritualidade de Fatima
- Ir. Angela Coelho

LA experiéncia mistica no Carmelo e nos Pastorinhos
. Fr. Adrian Attard, Ocd

¢ Maria, modelo de vida comunitaria e eclesial
. Fr. Savério Cannistra, Ocd

Maria, profecia de um mundo novo
. Fr. Fernando Millén, Oc
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CENTRO ESPIRITUALIDADE

ATIVIDADES
VERAO'17

XIX JORNADAS DE ORACAO

Atencao a Deus e aos irmaos - o exemplo de Maria
371 julho a 5 agosto 2017

& ot B ot et

Maria na Escuta da Palavra: Passeio Orante Isabel da Trindade: Atencao aos irmaos:
espiritualidade de o Evangelho da amor a natureza o Evangelho da
Isabel da Trindade, Anunciacao, P. Agostinho Leal Visitagédo

P Agostinho Leal P Alpoim Portugal P. Alpoim Portugal
h Diariamente: Lectio divina, Adoragao do Santissimo Sacramento, Terco, Vigilia,

Laudes, Eucaristia e Vésperas e Completas

XXXIV SEMANA DE ESPIRITUALIDADE
A PALAVRA DE DEUS NA ESPIRITUALIDADE
21 a 26 agosto 2017

‘l “EU ESTOU A PORTA E x‘ TERESA DE JESUS ﬁ

CHAMO..” (Ap 3, 20) LEITORA DA BiBLIA

Pe. Armindo Vaz Pe. Alpoim Portugal Tardes:
ENCONTROS
~ COM CRISTO
‘ A MESA DA PALAVRA ‘ SAO0 PAULO B -
x Pe. Pedro Ferreira x NA VIDA ESPIRITUAL reflexdo espiritual
DE ISABEL DA TRINDADE P Agostinho Leal
Pe. Manuel Reis * Zaqueu
* Bartimeu
* Samaritana
Esta Semana de Espiritualidade tem por objectivo aprofundar a *Madalena
Palavra de Deus como fonte do caminho espiritual e descobrir as CELEBRAGOES:
‘mudancas’ interiores de quem se encontra com Cristo Liturgia das Horas
Eucaristia
Terco

Centro de Espiritualidade | Padres Carmelitas Descalgos
Ap. 141 - AVESSADAS | 4634-909 MARCO DE CANAVESES
Tel. 255 538 150 Fax. 255538 151
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O poder da Palavra
Armindo Vaz, 0CD

No entretecido das relacdes humanas ha uma realidade
provida de especial capacidade para influenciar a vida,
propria e alheia: é a palavra. Ela esta dotada de poder
incalculavel. Se para o ser humano viver é exprimir-se, a
palavra é a maxima expressdo do aprendiz que ele é: por
ela, em conjungdo com a imagem, consegue dar corpo as
experiéncias que o humanizam. A Retdrica classica estuda
as técnicas de persuasao escondidas na organizacao e
nas rela¢des das palavras dentro de um discurso, para
perceber como influenciam o auditério e produzem o
sentido global que querem comunicar. A palavra humana,
enquanto entendida e aceite, goza de poder para
persuadir, mais ou menos segundo a for¢a das ideias
comunicadas e a veeméncia da arte literaria. E um ponto
de encontro entre quem a profere e quem a recebe: o
que ela produzira depende das circunstancias de quem a
pronuncia/escreve e de quem a escuta/lé.

Se a palavra relata os factos (exercendo fun¢do
informativa ou descritiva) e interpreta os factos
(exercendo funcao expressiva), também devemos dizer
que ela gera factos (exercendo fun¢do performativa)

e inspira a ac¢ao (exercendo fungdo impressiva ou
interpelante). Vai-nos a vida em redescobrir as fun¢des
performativa e pro-vocante da palavra, tantas vezes
esquecidas. Ndo é totalmente verdade que «palavras,
leva-as o vento». Uma vez pronunciadas, nao voltam
atras sem produzir algum efeito. Verdade é que o seu
poder depende muito de quem as usa. Mesmo assim,

o discurso de um habil politico num comicio consegue
dirigir a opinido dos ouvintes a favor da sua causa. A voz
tonitruante de um profeta verga um povo a arrepender-
-se do mau procedimento e a converter-se ao bem. A
palavra convoca-nos, pro-voca-nos, isto é, chama-nos

a accdo, mesmo no siléncio que a evoca e invoca. Ela
move-nos, para o bem e para o mal: a palavra de uma
boa noticia deixa o receptor esfuziante de alegria, 0 jogo
virtual que estimula adolescentes ao suicidio provoca-o
efectivamente. Ela determina a vida das pessoas, seja

de uma multiddo, seja de individuos. A for¢a de um
slogan dirige uma multiddo no protesto pela paz, pela
dignidade e liberdade da pessoa e contra toda a espécie
de opress@es. A palavra dos bons pais consegue que 0s
filhos Ihe obedecam.

H& quem de palavras faca coisas. Mas mais corrente é a
palavra gerar factos histéricos. Gera a reconciliagdo entre
desavindos como causa a discordia entre familiares. E
mediadora do 6dio e da amizade, do ressentimento e da
compreensdo mutua. Uma palavra de esperanca traz o
futuro risonho para o presente, dando-lhe o animo de
que carecia. Por isso, é tao grave «faltar a palavra dada»:
atraicoa a esperanca que orientava uma vida, quebra
uma corrente de humanidade, corta sentimentos, rasga
feridas, faz correr sangue. A palavra mata: uma horrenda
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noticia provocou um ataque de cora¢do. Mas também faz
recomecar uma vida de novo.

Os que usaram a palavra com paixdo e forca de
persuasao, como os profetas biblicos, os poetas gregos e
latinos e os escritores classicos, tém grande poder sobre
0s leitores de todos 0s tempos, porque com palavras
poderosas comovem, inquietam, atraem, inspiram.

Eles proprios foram agarrados pela palavra, antes de a
proclamarem. Foi 0 que aconteceu ao profeta Jeremias:
“Devoro as tuas palavras onde as encontro; a tua palavra
é a minha alegria e as delicias do meu coragdo” (15,16).
Entre todos os humanos, um houve cuja palavra tinha
um poder muito superior ao de qualquer outro. Foi

a de Jesus. A sua era “a palavra com poder [exousia]”:
“admiravam-se com o0 seu ensinamento, porque a sua era
palavra com poder” (Lc 4,32). Nele a palavra transformava
o0 luto em jubilo, a desgraca em alegria, a ansiedade em
conforto: “Tende confiancal Eu sou! Ndo tenhais medo!”
(Mt 14,27). A sua palavra era luz e vida nova: “Lazaro, sai
para fora!l E o morto saiu” (Jo 11,43). Além de devolver

a saude aos doentes, de consolar os atribulados, de
acalmar as tempestades e de dar sentido a existéncia
dos que eram considerados descartaveis, a palavra de
Jesus dizia aos candidatos a discipulos: “segue-me”; e eles
seguiam-no. "Amai 0s vossos inimigos e orai pelos que
VOs perseguem, pois, fazendo assim, tornais-vos filhos

do vosso Pai que esta no céu” (Mt 5,44-45). Quem ndo se
sente seduzido por esta palavra que gera a fraternidade
universal? Os evangelistas ddo testemunho desse apelo
e dessa seducdo: “Depois de Jesus ter acabado de
proclamar estas palavras, as multidGes ficavam vivamente
impressionadas com os ensinamentos dele. De facto,
ensinava-as como quem tem poder [exousia] e Ndo como
0s seus escribas” (Mt 7,28-29). “Nunca ninguém falou
assim, como este homem” (Jo 7,46).
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O Segredo da Paz, o Caminho do Coracgao

JUBILEU
JOVEM

FATIMA 2017
9-10 SETEMBRO

O Santuario

de Fatima esta

a celebrar o
Centenario das
AparicBes de
Nossa Senhora
a Francisco e
Jacinta, que o
Papa Francisco
canonizou em 13 de maio, e a sua prima Lucia. Neste contexto, o Santuario
promove o Jubileu Jovem. Fatima 2017, para celebrar o acontecimento e
descobrir na Mensagem de Fatima uma proposta de espiritualidade para

os jovens do séc. XXI. O JubJovem 2017 tem como tema O segredo da paz,

0 caminho do coracdo. Esta peregrinacdo juvenil quer oferecer a cada
participante a oportunidade de descobrir algo do segredo de si mesmo que
ainda ndo conhece, e que s6 Deus lhe pode dizer, para alcangar a paz consigo
mesmo e com todos a sua volta, na casa comum que partilhamos. Para af
chegar s6 ha um caminho, o caminho do coracdo. O JubjJovem propde aos
jovens uma experiéncia intensa de siléncio e oracdo, para olhar o coracao da
Mde de Jesus e ouvir no proprio coracao a interpelagdo a conversdo pessoal
que Ele, por Ela, dirige; também propde a celebracdo da gratiddo por tanto
bem que Fatima fez e continua a fazer acontecer neste tempo da histéria. O
JubJovem é uma festa para a qual sdo convidados todos os jovens, entre 0s 16
e 0s 35 anos, que queiram abrir o seu coragdo e o seu futuro a novas raizes de
alegria e confianca. @

"1
~

Exercicios de contemplacao

Avila, 21 a 27 de agosto

O Centro
Internacional
Teresiano (ClTeS)
esta a organizar
um curso pratico
de exercicios de
contemplacao
orientado

por Mireya
Hernandez Avila. Serdo partilhadas vérias horas do dia em siléncio
contemplativo em grupo. Em cada dia serdo usados elementos praticos que
nos ajudam a cultivar o siléncio interior na oracdo contemplativa (postura,
respiragdo, maos, percep¢ao, etc.). Haverdo ainda sessdes corporais e
dinamicas de relaxamento, bem como dadas diretrizes que nos ajudam a viver
a contemplacdo na vida quotidiana. @

Exercicios espirituais
Avila, 13 a 20 de agosto

- s R - Incentivar o
siléncio, oracao,
reflexdo e
introspec¢ao
sobre questdes-
chave na vida do
crente, sdo os
objetivos deste
curso organizado
pelo Centro Internacional Teresiano (CITeS). Viver a verdade e a liberdade com
Santa Teresa de Jesus € o lema desta semana que pretende também favorecer a
relacdo com Deus, consigo proprio e com os demais. @
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Maravilhas de Deus

Homilias de um Bispo

O autor,
D. Manuel
Madureira
Dias, Bispo
Emérito
do Algarve,
preparou
estas homilias
paraa

............ Com— comunidade

Cristd
duma pequena paréquia, onde
habitualmente celebra no dia do
Senhor. Escritas em linguagem
fiel as leituras de cada Missa e
literariamente bem trabalhadas,
adivinha-se que sdo fruto de uma
reflexdo pessoal que sabe conjugar
liturgia e teologia. Excelente
sugestdo espiritual para fiéis leigos
que queiram saber mais, para
pastores que desejem refrescar o
Seu ensino, e, ja agora, para quem
tenha curiosidade em saber como
fala um Bispo, nas suas homilias,
domingo apds domingo.
Publicacgo: Secretariado Nacional de Liturgia &

MARAVILHAS
DE DEUS

HOMILIAS DE UM BISPO

Trindade que eu adoro

Rezar com Santa Isabel da Trindade

Isabel da
Trindade
reza e ensina
arezar. Os
seus escritos
sdoum
testemunho
0 meu Deus Trindade que ey ;}ggo dasua oragéo
o ™ g © CONvidam
a intimidade
do siléncio
e a adoragdo, comunicam uma
ciéncia de Cristo, um ensinamento
eminente sobre a Trindade e uma
mistica esponsal... A sua experiéncia
de oracdo é uma experiéncia do
amor de Deus que esta dentro
do seu ser, na sua intimidade, no
seu coragdo... O que é parasia
orag¢do? Ela dir-nos-ia: «Quando
digo oragdo, ndo é tanto impor-se
uma quantidade de preces vocalicas
para rezar em cada dia, mas € essa
elevacdo da alma para Deus através
de todas as coisas, que nos deixa
com a Santissima Trindade numa
espécie de comunhdo continua,
fazendo muito simplesmente tudo
sob o seu olhar»...

Publicacdo: EdicSes Carmelo &
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